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Efterar

- modenhed
og mulighed

Af Kirsten Pedersen

Efteraret er over os — dagene bliver kortere. Jeg
trasker omkring pé den store pleene under de
hgje traeer, hvor blade i alle efterarets farver
leger i vinden. Al sommerens rigdom og over-
flod falder nu til jorden. Om denne “nedbryd-
ningstid” digter Lars Busk Serensen sa smukt i
sin efterarssalme:

Nu star der skum fra belgetop...
"Nu star der skum fra bolgetop, ~
og bleesten river ned og op, .
hvad Gud en sommer skabte.
Nu kan alene keerlighed ;
forhindre, at vi synker ned
i bitterhed — fortabte”.
Ja, for efterdret kan stemme vores sind til det
merke, for det minder os om forfaldet. At vi
bliver @ldre. Gamle. Det kan fylde os med bade
vemod og tristhed. For hvor blev den sommer
af? Den svandt sa hurtigt. Men solen og som-
meren er samlet og stadig at smage i de modne
frugter, der tynger treeernes grene. I andet vers
lyder det:
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”Nu haster skyerne forbi,

og modne ebler falder i { ? . ?
oktobermorke haver. Lt )
Gud lukker drets gyldne ring, %_& e
og sindet samler sig omkring ‘\i

de lyse neetters gaver”.

Efteraret kan maske byde pa lidt mere ro og
eftertanke. Vi kan nyde en kop hyldebearsuppe

eller eblemost og en god bog, nu hvor aftnerne

er morke. Hosten er i hus og markerne allerede
gronne igen. Lars Busk Serensens salme lader
skildringerne af naturens efterar og af men-
neskelivets efterar lobe gennem salmen som
parallelle spor, og i 3. vers lyder det:

"Gud, lcer os for din vinters gru
som eblerne, der falder nu,

at slippe alt vort eget.

Din son var her og viste os,

at doden intet finder hos

den, som har elsket meget”. > !
Her henviser han til Jesu ord til kvinden i fari-
seerens hus (i Lukasevangeliet), der tilgives,
fordi "hun har elsket meget". Men i salmen er
det Kristus selv, der har elsket meget og derfor
ikke kan overvindes af deden.

I sidste vers kan ordene om sindets fraskal
forstés ud fra Jesu ord om hvedekornet, der
forst skal i jorden og dg, for det kan bare frugt
(Joh 12,24)

“Her mellem modenhed og dod, 8
velsign os med den sidste glod &,

af jordens lyse sommer, e ’z
og bryd sd sindets froskal ned,

sd alt i os er keerlighed

den nat, da kulden kommer”.

Det er solnedgangens gledende lys, vi ser for
os, men sammen med lyset herer, som det ogsé
fremgar, kerligheden, for ogsa karlighed kan
vare glodende. Gleden og habet findes ogsa
midt i efteraret, hvor bladene pa jorden lyser.
Mennesket er pd mange mader et stykke natur
—men vi er ogsa mere end det. Og vores tid er
lige nu, men vi har ogsé et hab om et evigt liv.



/Ebledag den 5. oktober kl. 14.00 - se side 10.

Allehelgen - Den 2. november kl. 10.00

Vi fejrer allehelgen i kirken med en gudstjeneste,
hvor vi med lysteending mindes dem, der er dede
siden sidste allehelgen. Alle er velkomne.

Efter gudstjenesten afholder Historisk Forening
kransenedlaeggelse ved mindestenen for de faldne
fra 1. verdenskrig. I &r holdes mindetalen af
Marius Sohl Frellesen.

Adventskomsammen - Fredag d. 21. nov. kl. 14.00
Traditionen tro afholder menighedsradet advent
komsammen, med en kort gudstjeneste som
Kirsten selvfolgelig stér for. Efter gudstjenesten
er der kaffebord og hyggeligt samver i aulaen pa
Varnzs skole. Vel madt.

Taize-gudstjeneste den 26. oktober kl. 19.00

1.sondag i advent - Den 30. november kl. 14.00
Familiegudstjeneste, hvor konfirmanderne og
bernekoret medvirker og vi ger ekstra plads til
sang og musik og synger julemaneden ind.

Sang og musik i merket - Den 23. november
kl. 19.00-20.00 Kom og veer med til en stemnings-
fuld gudstjeneste, hvor sang- og musik er i cen-
trum. Der vil bade veere feellessang og musikalske
indslag. Aftenen sluttes af med et glas vin/vand

05. oktober kl. 14.00 - Kort familiegudstieneste med
efterfglgende ableaktiviteter - Kirsten Pedersen - (Se omtale)

06. oktober kl. 19.00 - Koncert og sang med Ingemann-trioen
Se omtale side 11.

12. oktober kl. 11.00 - Gudstjeneste - Kirsten Pedersen
19. oktober kl. 09.30 - Gudstjeneste - Theresia Treschow-Kiihl
26. oktober k. 19.00 - Taizé-gudstjeneste - Kirsten Pedersen

28. oktober kl. 17.00 - Meditationsgudstjeneste
- Theresia Treschow-Kiihl Se omtale side 4.

November

02. november kl. 10.00 - Allehelgen
- Kirsten Pedersen Se omtale side 3.

09. november kl. 9.30 - Gudstjeneste
- Theresia Treschow-Kiihl

12. november kl. 19.00 - Sang og musik med
Martin og Sofie-duo Se omtale side 10.

16. november kl. 10.00 - Gudstjeneste - Kirsten Pedersen

18. november kl. 17.00 - Meditationsgudstjeneste
- Theresia Treschow-Kiihl. (se omtale)

21. november kl. 14.00 - Adventskomsammen
- Kirsten Pedersen (se omtale)

23. november kl. 19.00 - Sang og musik i morket.
- Kirsten Pedersen (se omtale)

30. november Kl. 14.00 - Familiegudstjeneste med
konfirmander og kor - Kirsten Pedersen (se omtale)

Plejehjemsgudstjenester:

02. oktober k. 15.15 - Kirsten Pedersen
06. november kl. 15.15 - Kirsten Pedersen

KONTAKT
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Meditations-
gudstjenester 1
Varnazs Kirke

I oktober og november 2025 vil der blive
afholdt tre meditationsgudstjenester i
Varnges kirke ved Theresia Treschow-Kiihl.

Tirsdag den 28. oktober kl. 17.00 - 17.30
”Begynd dagen med Gud”

Tirsdag den 18. november kl. 17.00 - 17.30
”Seg Guds vilje”

Tirsdag den 16. december k1. 17.00 - 17.30
”Veer fri 1 Kristus”

Ignatius af Loyola blev fodt i Spanien i 1491.
Han blev uddannet som officer, ved et slag ved
Pamplona i 1521 blev han alvorligt saret af en
kanonkugle. Efter et ars sygeleje, hvor han
fordybede sig i kristne tekster, valgte han at
opgive sit liv som soldat og blev pilgrim.

Han levede isoleret og bad og mediterede. |
1524 gnskede han at blive preest, han blev ud-
dannet pa universitetet i Paris, efter 10 ar blev
han preest i 1534, og grundlagde jesuitterorde-
nen i 1540. I 1556 dede han, men jesuitterorde-
nen fortsatte arbejdet med uddannelse, hjzlp til
fattige og udsatte og andelig udvikling. Hans
ord danner grundlaget for meditationsgudstje-
nesterne i Varnas Kirke.

% .

Sommerfest 1 =y
Praestegardshaven

Fredag den 15. august blev der holdt sommer-
fest i preestegardshaven. Inden festen havde
der vaeret folk i gang med forberedelserne.
Kirkegardspersonalet havde serget for nyslaet
graes og gjort det pent i haven, samt trykt

sangblade.

Kaj kerte borde og stole til og satte dem op,
Johnny og Sandra satte pavillon op til musike-
ren, Rolf hentede den store grill, Dorte lavede
blomsterbuketter, Jens forberedte skattejagt,
Anne Marie bestilte mad, kage og musik, Kir-
sten valgte sange til sangbladet, og via hendes
gode forbindelse opad til sergede hun for godt
vejr :-) Der var tilmeldt 76 personer, deraf 10
bern.

Da alle havde faet sig en siddeplads,blev der
budt velkommen i det dejlige vejr, Louise pa
dansk og Lillian oversatte velkomsten til tysk.
Herefter sang vi “Velkommen i den grenne
Lund” og Rune Heilesen spillede til.



Rolf havde serget for, at der var teendt op i gril-
len, sa deltagerne kunne fa grillet deres med-
bragte kad og fisk, som Sundeved Efterskoles
keokken havde lavet, kartoffelsalat, og 2 andre
slags leekre salater samt flutes, som deltagerne
kunne nyde dertil.

Der var god stemning og snakken gik livligt,
bernene ned hinandens selskab og legede i
haven. Rune spillede og sang kendte sange og
melodier hele aftenen, og ind imellem havde vi
en fellessang fra sangbladet.

Senere var der kaffe, the som Lillian og Louise
havde serget for, og selvfolgelig var der kage.

Kirsten og Jens instruerede bernene til skat-
tejagten, og sa gik den vilde jagt rundt i haven

med buskadser og “hemmelige” gange, indtil
skatten var fundet.

Inden festen sluttede omkring kl. 20, sang vi
“Sig ménen langsomt haever”, som ogsa var
trykt pa tysk, og sidste vers sang vi alle pa
tysk.

Derefter hjalp vi hinanden med oprydningen,
og inden lenge var alle fysiske spor efter fe-
sten veek, men vi kunne hver iser ga hjem med
spor i vort indre, og folelsen af en dejlig fest i
et inkluderende fellesskab.

Tak til alle som kom til festen, store og sma,
unge og gamle, tyske og danske.

Tak til Rune Heilesen for dejlig sang og musik.
Og tak til alle som har hjulpet pa den ene eller

anden made, sa vi fik en dejlig aften.

Lilly Jorgensen



Vielse i Varnaes Kirke Nyt fra menighedsradet

Den 16. august blev Mette og Kim gift i
Varnas Kirke. Vi ensker tillykke.

Det er blevet efterar, men hver arstid har sin char-
me. Norkledamerne er startet igen.

De levende lys i kirken kommer mere til sin ret,
nar det er morkt. Nar solen har magt kommer der
meget lys ind. Det bevirkede, at stoffet pa knaefal-
det marnede, og det er blevet skiftet. Det er heller
ikke godt for treevaerket pé altertavlen. Derfor er
der blevet sat film pa vinduerne i koret.

Her i efteraret vil klokken blive repareret.

Vi skulle gerne undga de fejlringninger, der har
veeret.

Vi ser frem til den kommende tid.

Informationsmede for tilflyttere

- Informationsveranstaltung fiir Neuankommlinge

Onsdag 29.10 kl. 19.00 - 20.30 i konfirmand-
stuen ved przestegiarden, Varnzsvej 700.

Vi ensker at give en kort introduktion til Den
Danske Folkekirke og vores rolle i det danske
samfund og Varnes Sogn. Uanset om du er
tilflytter til Danmark eller har vaeret her i et
stykke tid, er du altid velkommen til at laere
mere om os og deltage i vores aktiviteter.

P& medet vil vi forteelle om, hvad der kende-
tegner Den Danske Folkekirke og de aktiviteter
vi tilbyder, fx:
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* Gudstjenester

+ Kulturelle aktiviteter

+ Sociale arrangementer

+ Samtaler

* Droefte kommende aktiviteter eller
arrangementer

Har du spergsmal til informationsmedet er du
altid velkommen til at kontakte:

Kirsten Pedersen, tlf. 21 48 99 80, kip@km.dk
Velmedt — tilmelding er ikke nedvendig

Du kan laese mere pa www.varnaeskirke.dk



Deltagere: Aase Schultz, Otto Nielsen, Georg
Axelsen, Peter Frees, Inger Petersen, Kaj
Petersen, Anne Marie Laier og Ann Nissen.

Vi har glaeedet os meget til at besoge plejehjem-
met i Bovrup, hvor vi skal mede Kaj Petersen

fra Bovrup Plejecenters Vennekreds og nogle af
beboerne. Besoget er aftalt med Kamma Hansen,
lederen af Bovrup Plejehjem. Vi vil gerne hore,
hvordan livet opleves af beboerne. Vi er klar

Alle beboerne har naevnt betydningen af Ven-
nekredsens arbejde for trivsel og livskvalitet pa
plejehjemmet. Vennekredsen startede oprinde-
ligt 1 2009 og blev oprettet af Paul Petersen. De
mange frivillige hjelpere og bestyrelsen bi-
drager til, at der afholdes mange sociale arran-
gementer med hygge, fellessang, julemarked,
udflugter og busture. Der er et godt samarbejde
med skole, barnehave og ungdomsskolen, som
jevnligt kommer pd besog. Mange foreninger
bidrager med underholdning hver pa sin méde.

Kaj Petersen, Kidingvej 71, er formand for
Vennekredsen og deltager i det feelleskommu-
nale udvalg for alle plejehjem i kommunen. Det
interesserer ham at folge med i udviklingen
inden for omradet, og han er meget engageret

i alt det, der foregar pa plejehjemmene. Han

-'--',_2025 .

over, at vi skal mgde mennesker, som hver har
deres sarlige historie at fortelle. Det betyder,
at vores interview ikke bare kommer til at
handle om livet pd plejehjemmet, men ogsa
om det enkelte menneskes baggrund og histo-
rie. Der er ikke plads her til at fa alle histori-
erne med, sé det haber vi, at der er forstaelse
for bade hos den enkelte beboer, deres familie
og for leeseren.

forteeller, at Vennekredsen bestar af aktive og
passive medlemmer. Som aktivt medlem hjeel-
per man til med de forskellige arrangementer.
Anette Rasmussen er leder af torsdagsklubben,
som serger for sang og underholdning — og

en gruppe hjelpere serger for kaffebordet. Pa
denne mdde kan der lade sig gore at hverda-
gen bliver mere spendende for beboerne. Ved
sterre arrangementer, som plejehjemmet selv
stér for, er der ogsé brug for aktive medlem-
mers hjalp. Busture ud af huset med sma grup-
per beboere bliver ogsa muligt — og en serlig
“herretur” til fiskesoen i Uge sammen med en
aktivitetsmedarbejder og frivillige hjalpere,
som karer bussen, er populer. Turen afsluttes
hjemme hos Kaj og Solveig, hvor der er plads
og hjerterum til alle.

= -




I februar overraskede
beboerne og plejehjem-
met de to gaestfrie
vaerter med et fodsels-
dagsbesog, da Kaj fyldte
70 &r den 17. februar. Et flot
kunstveark blev overrakt den overraskede og
glade fodselar.

Det sidste besog foregik i april sammen med
Kaj hos hans mor Inger Petersen, 91 ar, fodt

i Rellum. Som noget af det forste fortaeller
hun, at ”plejehjemmet er et godt sted at veere”,
og hun mener, at “det er vigtigt at gere noget
selv” i den udstrakning, man er i stand til det.
Inger er et ualmindeligt taknemligt og tilfreds
menneske. Hendes positive indstilling kommer
til udtryk pa mange forskellige mader under
samtalen.

Inger vil gerne fortzelle om tiden pa landet,
hvor hun har boet pa en landejendom i Bovrup,
Kidingvej 40. sammen med sin agtefzlle Jor-
gen Peter Petersen og fire born: Kaj, Christa,
Michael og Ulla. Kaj og hans kone Solveig er
begge engagerede i livet pd Bovrup Plejehjem
og gor en stor indsats her. Kaj er i dag til stede,
og Solveig har bagt leekre kager til kaffen. Vi
er enige om, at man snakker godt over en kop
god kaffe.

Inger forteller gerne om tiden pa gérden — et
godt liv med mange gode bern omkring sig.
Her kunne man godt sidde mange om bordet
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med hjemmebagt hvedekage og saftevand.
Bornene gik i skole i Bovrup gamle skole og
havde tit kammerater med hjem efter skoletid.
Noget af det sjoveste hun og Kaj husker er dil-
letant oppe pa kroen. Inger kunne godt lide at
spille teater. Kroen var samlingssted for mange
festlige begivenheder, og is@r ringriderfesten
var et hgjdepunkt for hele byen. Inger er stadig
glad for musik og sang — hun har altid géet og
sunget for sig selv, nar hun arbejdede i huset og
pa garden.

Juleaften den 24. december 2012 dede Ingers
mand, Jergen Peter. En stille og rolig ded
omgivet af sin familie. Gravstenen kan ses pa
Varnzs Kirkegard.

Vi vender tilbage til nutiden og til livet pa Bov-
rup Plejehjem. Inger deltager gerne i feellesska-
bet med kortspil, tv i opholdsstuen og holder
af de andres selskab. Hun synes, de hygger sig
med hinanden. Der foregar meget for de &ldre
— og det er til stor forngjelse. Har man mere
behov for at vaere sig selv, er det selvfolgelig
ogsa helt i orden.

Fra Ingers bolig er der en fin udsigt ud til traeer
og marker. Inger flyttede ind pa plejehjemmet




for ca. 5 ar siden. Deren gar op, og Inger bli-
ver hentet til gudstjeneste i opholdsstuen. Det
glader hun sig til.

Vi afslutter vores positive oplevelser pa
plejehjemmet i Bovrup med en samtale med
lederen, Kamma Hansen, som med stort enga-
gement forteller om sine ideer med udviklin-
gen pa plejehjemmet. Kamma er 51 &r og bor i
Aabenraa med Jan og deres to drenge pa 17 og
20 ar. Hun er fodt i Lejt og tog en uddannelse
som social og sundhedsassistent. Efter er par
ar pa Broager Plejehjem blev hun i 2007 grup-
peleder pa Bovrup Plejehjem. I 2011 efter at en
ny struktur blev indfert fik hun stillingen som
driftsleder. Hun blev overrasket og meget glad.

Det var den menneskelige udvikling af medar-
bejderne, og at beboerne skal have det godt pa
plejehjemmet, der var hendes forste mél. Det at
beboerne foler sig set og hert var en vigtig for-
udsatning for hende. At beboerne bliver taget
alvorligt — ogsa nar det drejer sig om sma ting.
Det kan f.eks. bare vare hvordan kartoflerne

er tilberedt. Dette synes maske at vaere en lille
ting, men hvis det er, hvad beboerne oplever
og giver udtryk for ” at de er for harde”, sé er
det vigtigt, at de bliver taget alvorligt, for det er
deres oplevelse.

Vennekredsens betydning for trivsel og gleede
pa plejehjemmet blev et vigtigt omdrejnings-
punkt for udviklingen. Det udviklede sig til et
godt samarbejde.

I den nye lovgivning om @ldretilsyn er det
begreber som retten til selvbestemmelse, til-
lid til medarbejderne, den borgernare ledelse
og samspil med det lokale, der er i fokus. Det
er alt sammen allerede en del af udviklingen
pa Bovrup Plejehjem. Vi har maerket den til-
lid, der er opbygget mellem leder, beboere og
personale.

En stor tak til Aase, Peter, Otto, Georg og Inger for jeres deltagelse

i samtalerne om det “gode liv”’ pd Bovrup Plejecenter.

Ogsad stor tak lederen, Kamma Hansen, og til Kaj Petersen,

som har formidlet kontakten til beboerne.

Maj 2025/ Ann Nissen



Familiegudstjeneste og a&bledag :
for Varnas og Felsted

Sendag den 5. oktober kl. 14.00
i Varnaes Kirke.

Kom og veer med til en hyggelig eftermiddag
med “ebleaktiviteter” for hele familien.

Vi begynder med en kort, barnevenlig guds-
tjeneste i kirken k1. 14.00 - ca. 14.30 (fzlles for
bade Felsted og Varnees) hvor bade minikonfir-
mander og bernekoret medvirker.

Efter gudstjenesten gér vi over til haven bag
konfirmandstuen (Varnzasvej 700), hvor vi skal
have kaffe og eblekage.

Herefter skal vi prove at presse ablesaft. Car-
sten og Vigga fra Damgade kommer med deres
”hjemmemosteri” og setter gang i produktio-
nen. Der vil vaere opgaver med at vaske @bler,
skaere over mm. Vi skal smage pa mosten, og
hvis der bliver noget til overs, kan man fa lidt
med hjem. I lgbet af eftermiddagen vil der
ogsa blive bagt vafler til bernene.

Medbring:

* Kopper/glas, tallerkner og bestik til kage og kaffe
» Tomme flasker til @blemost-smagsprove

* Skerebraet, urtekniv eller abledeler

* Evt. egne abler til presning

* Taepper til at sidde pa, evt. havestole.

Vi seger hjelpere til:

» At medbringe en &blekage/terte
* At bage vafler i vaffelbod

» At medbringe elektrisk vaffeljern

» At medbringe en portion vaffeldej

Tilmelding samt evt. hvad du vil hjelpe med:
Skriv eller ring til Else inden den 2. oktober -
TIf.: 20 58 31 62 - varnaes-kirke@mail.dk
Anfor antal born/voksne.

Evt. spergsmal kan ogsa rettes til Kirsten:

tlf. 21 48 99 80

Vel modt!

s

Vi starter babysalmesang til efteréret.
Seks torsdage fra og med uge 44 — 49

Forste gang bliver altsa torsdag den

30. oktober Kl. 10.30-11.30

Vi medes i kirken. Alle babyer fra ca. 0 -10
mdr. er velkomne sammen med en eller to
voksne.

Vi vil: Synge sma sange, salmer, rim og
remser, lege med rytmer, vugge i takt til
musikken, lave sma dansetrin med baby i
favnen, have tet kontakt mellem barn og
voksen og have tid til at snakke sammen

og fa en forfriskning bagefter.

Babysalmesang 1 Varnas Kirke

k‘\\\

Eventuelle spergsmal rettes til:

Organist Anne-Mette Karstoft

tlf.: 28 89 38 87 - amp.karstoftgooglemail.com
eller til Kirsten Pedersen, (prasten)

tlf. 21 48 99 80 eller kip@km.dk

Tilmelding til Kirsten Pedersen senest

den 29. oktober (pa mail eller sms)

Vel madt!
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En aften med sang-
og musikfortelling

Den 6. oktober kl. 19.00
i Varnas Kirke

Oplev Jakob Kierboe (sang/fortelling), Johannes

Madsen (keyboard), Torben Heegaard (flojte/sax).

Ingemann-trioen prasenterer en aften med
sang- og musikfortalling om digteren B.S.
Ingemanns liv og digterunivers. De forteller
om hans liv, samtid og hans uortodokse og
grenselose religiose univers.

Aftenen sluttes af med et glas vin/vand.

a I

Martin og Sofie Duo
og Rytmebaks

Den 12. november kl. 19.00 i
Varnas Kirke.

Oplev Martin og Sofie i et musikalsk
mede mellem senderjyden, Martin Balt-
ser og sjelleenderen, Sofie Christiansen,
der skriver sange om livet der leves i og
imellem byens puls, naturen og menne-
sker imellem.

Menighedsradet er veert et glas vin/vand
efter koncerten.

kirkegardspersonalet

Sé er sommeren ved at veere forbi, og vi
har den flotteste sensommer. Bladene drys-
ser af traeerne, og vi samler dem op efter-
hénden som vi kommer rundt. I skrivende
stund er vi ved at klippe de sidste haekke pa
kirkegarden.

Sé bliver der lavet de anlag, der er bestilt
og skiftet lidt buske rundt omkring pa
gravstederne.

Der er ryddet op bag gravstenene, og hvis
der er noget, I mangler, kan det hentes pa
banken nede ved graverhuset. Der star det
til forst pa vinteren.

I uge 43 begynder vi pa grandakningen

pa de gravsteder, der har aftaler om det.

Vi bruger net, som de foregdende ar, sd vi
kan udnytte tiden bedst. Fordelen ved det
er ogsa, at selvom der blaser en god vind,
bliver det liggende. Det sparer os for meget
ekstra arbejde i lobet af vinteren.

Som de senere ar vil der vere en lille de-
koration pé hvert gravsted. Vi gleder os til
gransasonen. Selv om det giver travlhed, er
det ogsa en hyggelig afslutning pa kirkearets
arbejde.

Kirkegadrdens personale
onsker alle et godt efterdr.
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